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Qualitätssicherungsprojekt: Palliative Therapie des NSCLC (Taxane)
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In dem beobachteten Patientenkollektiv wurden von 675 Patienten 301
(44,6%) Patienten mit einem Taxan in der 1st-line-Therapie behandelt (Abb.
1). 41 (13,6%) Patienten erhielten die Therapie als Monotherapie, 260
(86,4%) Patienten als Kombinationstherapie mit einem Platinderivat, wobei
die Kombination mit Carboplatin im Vordergrund stand (213 (70,8%)
Patienten (Abb. 2)).
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Einsatz der Taxane

Die mittlere Therapiedauer aller 1st-line Therapien (jeglicher
Substanzklasse) lag bei 86 Tagen. Eine Cisplatin-haltige
Taxankombination mit Paclitaxel wurde nur über 54 Tage verabreicht,
eine mit Docetaxel dagegen über 104 Tage. Auch bei der Kombination mit
Carboplatin liegt die Docetaxel-Therapie mit 98 Tagen vor der mit
Paclitaxel mit 87 Tagen. Die Taxan-Monotherapien waren mit 88 bzw. 81
Tagen etwa gleich lang (Abb. 3).
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Objektive Remissionsrate (CR + PR) 1st-line

Überleben

Schlussfolgerung

Die objektive Remissionsrate (CR + PR) einer Taxan-haltigen 1st-
line Therapie aller auswertbaren Patienten lag bei 44,0%. Eine stabile
Erkrankung konnte bei 26,6% der Patienten erreicht werden. Eine
Progression der Erkrankung musste bei 28,7% der Patienten
diagnostiziert werden.

In den onkologischen Schwerpunktpraxen wird ein Taxan
hauptsächlich mit Carboplatin als erste palliative Chemotherapie
beim nicht kleinzelligen Lungenkarzinom eingesetzt. Die
Remissionsraten von 39 bzw. 44% sowie das Überleben von 10,9
bzw. 10,0 Monaten entsprechen den Daten publizierter Studien1,2 .
Die Cisplatin-haltigen Schemata zeigen tendenziell eine höhere
Ansprechrate und längere Überlebenszeiten, werden jedoch aufgrund
der Handhabbarkeit und Verträglichkeit eher selten in den Praxen
eingesetzt.

Abb. 2 

Von 460 Patienten liegt ein vollständiges Follow up vor.
Demnach kamen die Taxane bei 94 (24,7%) Patienten in der
2nd-line, 29 (21,3%) 3rd-line und 9 (24,3%) Patienten in der
4th-line Therapie zum Einsatz.

Abb. 1

Taxane in der First-line Therapie

Mittlere Therapiedauer in Tagen (1st-line)

Abb. 4 (n = 43 nicht beurteilbar, n = 14 nicht erfasst)
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